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Wenn das ,, Abfallsystem” im Korper

uberlastet ist

Lymphodem erkennen und behandeln

Ein stark vergroflerter Beinumfang wird oft
fir Ubergewicht gehalten, doch es kann sich
um ein Lymphodem handeln. Betroffene lei-
den sehr unter dieser Erkrankung. Hierbei
ist ein gestortes Lymphabflusssystem die
Ursache. Hintergrund: Das Lymphsystem
ist neben unserem Blutkreislauf ein wichti-
ges Zirkulationssystem im Korper. Es dient
zur ,Abfallentsorgung”. Die Lymphgefafle

im Korper transportieren alle Uberflissigen
Stoffe ab, die sich im Gewebe ansammeln -
bis zu zwei Liter am Tag. Immer wenn der
Druck im System ansteigt, wird die Flussig-
keit Uber Lymphbahnen weitertransportiert.
Ist das Lymphsystem Uberlastet oder feh-
lerhaft, kann es zu einseitigen Schwellun-
gen in Armen oder Beinen kommen.
Fortsetzung auf Seite 2

Angebot
des Monats

IBU-LYSIN-ratiopharm®400mg
Filmtabletten - 20 Stiick

6 / 4 8 € statt 10,19€ LVP

Mehr Angebote finden Sie auf
unserem Aktions-Blatt

Ihr Apotheker

Rupert Mayer

Liebe Kundinnen und Kunden,

zieht es Sie auch raus zum Garteln oder auf den
Balkon? Endlich wieder bis zum Ellenbogen in
die Erde eintauchen und Blumen und Gemiise ei-
nen guten Start in den Sommer geben! Natiirlich
gibt’s da auch den einen oder anderen Kratzer. In
unserem Gesundheitsmagazin lesen Sie, wie Sie
solche kleineren — oder auch grofieren — Wunden
am besten behandeln. Auch zum Thema Lympho-
dem und Lipodem haben wir sehr spannende In-
formationen in dieser Ausgabe.

Sie sehen, dass wir Sie trotz Corona natiirlich
auch nach wie vor zu allen Ihren Anliegen bera-
ten und Ihre ganz personlichen Fragen beantwor-
ten. Wir klaren alles rund um Ihre Arzneimittel,
sagen Thnen, ob mehrere Medikamente auch zu-
sammenpassen und wie Sie sie richtig einnehmen
oder anwenden.

Und zum Schluss noch ein Extra-Tipp: Nutzen Sie
unser Angebot und bestellen Sie Ihre Medikamen-
te bei uns vor, entweder telefonisch, per E-Mail
oder App, ganz wie Sie mochten. Wir liefern alles
schnellstméglich und kontaktfrei zu Thnen nach
Hause. Denn wir sind gerne fiir Sie da, immer
freundlich, kompetent und individuell.

Bleiben Sie gesund!

ok P

Ihr Rupert Mayer
und das gesamte Team
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IMPFUNGEN

WELCHE WERDEN EMPFOHLEN?
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CORONA/COVID-19

Es stehen verschiedene Impfstoffe zur Verfiigung:
a) mRNA-Impfstoff b) Vector-basierter Impfstoff

Was ist Covid-19 (,,Corona”)? Covid-19 ist eine Virus-Er-
krankung, die durch die Infektion mit Sars-CoV-2 (severe
acute respiratory syndrome coronavirus type 2] auftreten
kann. Der Krankheitsverlauf variiert stark: Es konnen sym-
ptomlose, symptomarme und schwere Infektionen mit Lun-
genentzindung und Betroffenheit weiterer Organe auftreten,
die todlich sein beziehungsweise zu todlichem Multiorgan-
versagen fihren konnen. Bei Patienten, die die Krankheit
Uberstanden haben, kann es zu Langzeitfolgen kommen, die
Wochen oder Monate anhalten kénnen. Da das Virus auch
von symptomfreien Personen Ubertragen werden kann, ver-
breitet sich das Virus schnell. Die derzeit in Deutschland
zugelassenen Impfstoffe zeigen eine gute Wirksamkeit. Wie
lange die Schutzwirkung anhalt, ist derzeit noch unklar.
Eventuell wird es Auffrischungsimpfungen geben.

Wie schiitzt die Corona-Impfung?

Die Wirksamkeit betragt je nach Impfstoff zwischen circa
70 und 95%. Dies bedeutet, dass eine geimpfte Person
mit groBer Wahrscheinlichkeit in Kontakt mit einem Co-
vid-19-Infizierten selbst nicht erkranken wird.

Wann und wie oft muss man sich impfen lassen?

Derzeit wird die Impfung (Injektion) in Deutschland ent-
sprechend der Impfreihenfolge vorgenommen, wobei die
altesten Personengruppen Vorrang haben. Es ist noch
nicht bekannt, wie lange die Impfwirkung anhalt. - Je nach
Impfstoff erfolgt die notwendige Zweitimpfung nach 6 Wo-
chen oder 12 Wochen (Stand: RKI 01.04.2021). Seit kurzem
steht ein weiterer Impfstoff zur Verfigung, der nur einmal
geimpft werden muss.

Gibt es Nebenwirkungen?

Die Impfung ist gut vertraglich. Bei der Injektion kénnen
die Ublichen Nebenwirkungen wie Rétung und Schwellung
an der Einstichstelle auftreten, ansonsten Kopfschmerzen,
Fieber, Schittelfrost und grippeahnliche Symptome o. a.
Diese halten nur wenige Stunden bis Tage an. Informatio-
nen zu den einzelnen Nebenwirkungen findet man auf der
stets aktualisierten Website des Robert-Koch-Instituts.

Wer sollte sich impfen lassen?

Alle Personen, die entsprechend der vorgegebenen Impfrei-
henfolge nach Priorisierungsgruppen eine Impfempfehlung
erhalten. Fir Schwangere und Stillende wird die Impfung
derzeit nicht empfohlen, da bislang keine Daten hierzu vor-
liegen. Bei Fragen hierzu sollte man mit seinem Hausarzt
sprechen.

Nadhere Informationen des Robert-Koch-Instituts:

https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/COVID-Impfen/
gesamt.html
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Wunden richtig behandeln

So verbessern Sie die Wundheilung

Nicht nur Kinder kommen regelmafiig vom Spielen mit aufgeschiirftem Knie oder Wundverletzungen nach Hause, auch

Sportler, Wanderer, Garten- und Kochfans und Menschen bei handwerklichen Tatigkeiten sind nicht vor akuten Wunden

und Schnittverletzungen gefeit. Dann ist eine gute Wundbehandlung wichtig, damit die Wunde maglichst rasch heilt. Sie

richtet sich nach der Art der Wunde - wobei manche Wunden allerdings in die Hiande von Arzten gehdren. Besonders

schwierig ist die Wundheilung bei Patienten, die bestimmte Medikamente wie z. B. Glukokortikoide einnehmen oder an

chronischen Krankheiten wie Diabetes mellitus leiden. In diesem Fall sollte man sich zur Wundbehandlung vom Arzt

beraten lassen.

Bei groBeren Wunden Arzt aufsuchen
Bei akuten Wunden ist die Grofle, Tiefe
und das Ausmalfl der Blutung fur die Be-
handlung entscheidend. Ist die Schnitt-
verletzung grofler als einen Zentimeter
und klafft die Wunde auseinander oder
befindet sich ein Fremdkaorper darin, soll-
te man den Arzt aufsuchen. Bis dahin
kann man sie mit einer sterilen Auflage
abdecken. Bei einem Tierbiss kann auch
eine Tollwutimpfung, bei Kontakt mit
rostigem Zaundraht oder Erde eine Teta-
nus-Auffrischung vonnéten sein.

Wunde reinigen und desinfizieren

Unkomplizierte kleinere Wunden heilen in
der Regel von selbst aus. Die Haut durch-
lauft dabei drei Wundheilungsphasen:
Selbstreinigung/Gerinnung, Neubildung
von Ersatzgewebe und Wundverschluss.
Ist die Wunde verschmutzt, sollte man
sie. mit handwarmem Leitungswasser
abspilen. Zum Desinfizieren der Wunde
kann man verschiedene Wundsprays in
der Apotheke erhalten. Holz- oder Glas-
splitter entfernt man mit einer desinfi-
zierten Pinzette.

Trockene Wundabdeckungen bei
Schnittwunden wahlen

Zum Abdecken der Wunde eignen sich je
nach Art der Wunde trockene oder feuch-
te  Wundabdeckungen. Schnittwunden
versorgt man am besten mit einer tro-
ckenen Auflage, z. B. mit Wundschnell-
verband (Pflaster] - auch als Meterware,
wasserabweisend und speziell fir Kinder
erhaltlich. Sprihverbande (antibakteriell,
wasserfest, atmungsaktiv] sind ebenfalls
beliebt, weil sie einfach anzuwenden
sind - sie sollten allerdings nur fur klei-
ne Schnitt- und Schirfwunden verwendet
und nicht auf infizierte, tiefe und Sekret
absondernde, grofle Wunden und Ver-
brennungen gespriht werden.

Bei klaffenden Wunden mit Klammer-
pflaster fixieren

Klammerpflaster bieten sich an, wenn
die Schnitt- oder Platzwunde ausein-
anderklafft. Fixierstreifen helfen bei der
Anbringung. Anschlieend deckt man
eine Wundauflage darauf. Grof3flachi-
gere Wunden behandelt man mit einer

Kompresse und einer gesonderten Fi-
xierbinde. Auch Vliesstoffkompressen mit
spezieller Oberflache und Poren, die die
Flussigkeit aufnehmen, sind in der Apo-
theke erhaltlich.

Nassende Wunden und Brandwunden
mogen feuchte Wundversorgung

Eine Alternative ist die feuchte Wundver-
sorgung. Hierdurch kann der Heilungs-
prozess oft verbessert und die Narben-
bildung reduziert werden. Auch nassende
Wunden und Brandwunden profitieren
von dieser Methode. Hierflr sind wasser-
regulierende Wundauflagen und Wundge-
le erhaltlich. Hydroaktive Wundverbande
lasst man einige Tage auf der betroffenen
Stelle. Sie sind aber nicht fur infizierte
Wunden geeignet. Wundheilgele tragt
man direkt auf die gereinigte Wunde auf.
Sie enthalten antibakterielle Wirkstoffe.
Erganzen kann man die Behandlung mit
einem Wundschnellverband.
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Wenn das
LAbfallsystem®
im Korper

uberlastet ist

Lymphodem erkennen
und behandeln

LymphgefaBe konnen von Geburt an fehlerhaft sein

Beim sogenannten primaren Lymphodem ist das Lymphgefal3-
system von Geburt an fehlerhaft, z. B. wegen fehlender oder zu
enger Lymphgefafle. Dann lagert sich eiweifireiche Gewebs-
flissigkeit in den Zellzwischenrdumen an und ein Lymphodem
entsteht. Das Bindegewebe vermehrt und verhartet sich mit
der Zeit immer mehr. Auch Infektionen konnen auftreten. Se-
kundare Lymphodeme hingegen werden beispielsweise durch
Tumor-Operationen, Infektionen, chronisch-vendse Insuffizienz
oder Hautentziindungen verursacht. Auch Patientinnen mit
Lipodem (Fettverteilungsstérung im Unterhautfettgewebe) be-
kommen meist im Laufe der Zeit durch den vermehrten Druck
in den Beinen ein Lymphodem. Ein Lymphddem muss behan-
delt werden.

Diese Symptome weisen auf ein Lymphodem hin:

e Schwere Beine, Gefihl von Wasser in den Beinen

e Geschwollene Beine, FiiBe, Arme, Knéchel etc. [einseitig)
e Schweregefihl, Spannungsgefihl

e Vertiefung natirlicher Hautfalten

o Druckempfindliche, pralle Haut

e Dellen in der Haut bei Druck

e Abdruck von Kleidung o. a. auf der Haut

e Eingeschrankte Flexibilitat

STEMMER’SCHEN ZEICHEN-TEST

Lymphodem mit Entstauungstherapie behandeln

Die frihzeitige Behandlung mit Lymphdrainage, entstauenden
Bewegungstbungen, Kompressionstherapie und Hautpflege
ist die Therapie der Wahl: Erst wenn die sogenannte Komplexe
Physikalische Entstauungstherapie [KPE] mit taglicher Lymph-
drainage und Kompressionsverbanden nach mehreren Wochen
den Umfang der betroffenen Korperregionen verringert hat,
beginnt die Erhaltungsphase. Hier kommen medizinische Kom-
pressionsstrimpfe zum Einsatz. Sie bewirken, dass Abfallstoffe
im Lymphsystem leichter abtransportiert werden. Wichtig fur
Betroffene ist neben speziellen Bewegungsiibungen auch ge-
eigneter Sport, wie z. B. Aqua Fitness, Nordic Walking, Wandern

(-' i

oder Yoga. Da die Haut bei einem Lymphodem trocken und ent-
zundlich ist, sollte man eine geeignete medizinische Hautlotion
verwenden.

Das Lymphodem besteht lebenslanglich. Schulungen, psycho-
logische Betreuung, Kurangebote und Selbsthilfegruppen sind
daher eine gute Moglichkeit, um mit dieser Krankheit umge-
hen zu konnen.

UNTERSCHIED LIPODEM - LYMPHODEM:

Da das Lipodem oft mit einem Lymphdodem verwechselt wird,

allerdings das Lymphddem auch Folge eines Lipodems sein
kann, haben wir hier die Unterschiede aufgelistet:

SYMPTOM LIPODEM LYMPHODEM
Schwellung symmet- Schwelluna nur einsei-
SYMMETRIE  risch in beiden Beinen < 1o ung Nur €mse
tig (Arme, Beine, etc.)
(seltener: Armen)
DRUCK- Betroffene Stellen Kein Drucksch
SCHMERZ schmerzen ein bruckschmerz
STEMMER'- N_antw, d. h. Gber dem P<_3_5|t|v, d. h. Gber dem
Ricken der 2. Zehe Ricken der 2. Zehe
SCHES . : : . : )
ZEICHEN lasst sich eine Hautfal-  lasst sich keine Haut-
te abheben falte abheben
FUSS-/
HAND- FifBe und Hande Fife und Hande auch
RUCKEN- ddemfrei geschwollen
ODEM
Negativ, d. h. bei Druck Bosmv, dd . bke.l di
DAUMEN-  des Daumens in die aumenarucrin aie
. Schwellung bleibt
TEST Schwellung: Kein . . .
Vertiefung langere Zeit
Abdruck
bestehen
Wellige Hautoberflache .
CELLULITIS  mit feinen oder groben 21 Haut die wegen
der Odeme spannt
Dellen
HAMATOM-  Neigung zu blauen Normales Ausmaf3 von
NEIGUNG Flecken blauen Flecken



Tipp des Monats

Manuka-Honig enthdlt antibakterielle
Wirkstoffe  Mit dem Begriff ,Apitherapie”
(vgl. lat. apis, Biene) bezeichnet man die
Behandlung mit Bienenstockerzeugnissen
aller Art. Honig beispielsweise gibt es auch
in Fertigpraparaten aus der Apotheke, z. B.
als Hongisalbe und Honigauflagen fur die
Haut. Gereinigter Medizinalhonig ist hier als
Mittel gegen Wundinfektionen im Einsatz. Er
wird aus neuseelandischem Manuka-Honig
hergestellt, der besonders viel Methylglyoxal
enthalt, das antibakteriell und entziindungs-
hemmend wirkt. Auch die Darmflora, das
Immunsystem und die Haut sowie Herpesvi-
ren werden gunstig beeinflusst.

Bliitenpollen helfen unserem Kaorper

FleiBig werden Blitenpollen, mit Enzymen
versetzt, von den Bienen zu den Jungbienen

Unterhaltungsteil

=

Viele kennen das leuchtend-gelbe Gewiirz Kurkuma aus Asien als

mit Bienenhonig

0 Unsere Vorfahren wussten schon, wie gesund Honigprodukte sind:
Ob heiBBe Milch mit Honig zum Einschlafen oder Honig zur Narbenbe-
handlung als natiirliches Antiseptikum. Nur Kinder unter 12 Mona-

in den Bienenstock gebracht. Denn diese
enthalten viele Vitamine, Mineralstoffe und
Spurenelemente. Zusammen mit zahlrei-
chen Aminosauren konnen sie auch unse-
re Muskeln, Nerven und den Stoffwechsel
auf Trab bringen. Daher sind Blutenpollen
auch in der Apotheke erhaltlich.

Propolis gibt es auch als Spray

Propolis entsteht, wenn die Bienen das
Harz von Baumen zu ihrem Bienenstock
tragen, um ihn als Abdichtungsmittel ge-
gen Kalte und Regen, aber auch gegen
Krankheitskeime einzusetzen.

Propolis gibt es als Tropfen und Spray in
der Apotheke. Es wirkt antibakteriell, an-
tiviral und antimykotisch, da es viele Mine-
ralstoffe und Vitalstoffe enthalt.

ten dirfen keinen Honig zu sich nehmen, da Honig Bakterien enthalt,
die im Kinderdarm Giftstoffe freisetzen konnen.

Mit dem Trank der Bienenkoniging das Im-
munsystem starken  Ein wirklich kénigli-
cher Gesundtrunk ist Gelée Royal, das die
Bienenkonigin gleich nach dem Schlipfen
bekommt. Es enthalt wertvolle Inhaltsstof-
fe und hat ebenfalls eine antibakterielle
und entzindungshemmende Wirkung. Als
Trinkampulle aus der Apotheke kann es bei
Hautproblemen helfen und das Immunsys-
tem starken.

lhre Cornelia
Sannwald
Apothekerin

Mit Kurkuma-Drink
das Immunsystem
ankurbeln <

Zutat fiir die ,Goldene Milch” nach ayurvedischem Rezept. Denn

Kurkuma ist seit Jahrtausenden in der indischen Heilkunde im

Einsatz.

Diese Gewiirzpflanze steht im Ruf, viele positive gesundheitli-
che Wirkungen zu haben: Von antientziindlich bis hormonsta-

Zutaten:

2 Orangen

1 Stiick Ingwer (daumendick)

bilisierend. Jetzt im Sommer kann man sie auch in einem kiih-

len Durstloscher genieBen. Probieren Sie doch einmal diesen

Power-Drink:

St.-Antonius-Apotheke
Apothekerin Cornelia Sannwald
Bahnhofstr. 13 b

91126 Rednitzhembach

Tel. 09122 - 740 22

Fax 09122 - 611 37

Meine Apotheke vor Ort

www.meineapothekevorort.de

Impressum ©Copyright/Herausgeber: apodirekt GmbH, Rednitz-
hembach. Preisanderungen vorbehalten. Alle angegebenen Preise
verstehen sich in Euro inkl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Arz-
neimittel, die der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen, haben in
allen Apotheken einen einheitlichen Abgabepreis. Fiir Druckfehler bei
Preisangaben oder technischen Daten libernehmen wir keine Haftung.
Die Ratschlage in diesem Magazin sind sorgfaltig recherchiert und
gepriift, dennoch kann eine Garantie nicht ibernommen werden. Eine
Haftung der Apotheke ist ausgeschlossen.

Bahnhof-Apotheke Schwabach
Apotheker Rupert Mayer e.K.
Bahnhofstrafle 33-35

91126 Schwabach

Tel. 09122 - 55 80

Fax 09122 - 51 80

2 TL Kurkumapulver
Pfeffer (1 Messerspitze)

So geht's:

Orangen in die Halfte schneiden und mit einer
Zitruspresse Orangensaft auspressen.

Ingwer schalen und reiben.

Nun Ingwer, Kurkumapulver und Pfeffer in
ein Glas geben, mit Orangensaft auffiillen
und alles verriihren.

Apotheke An der Radrunde
Apotheker Ralf Bohner

An der Radrunde 144
90455 Nurnberg

Tel. 0911 -817 8883

Fax 0911 -817 888 4

Christophorus-Apotheke
Apothekerin Simone Erdtmann
Wolkersdorfer Hauptstr. 42
91126 Wolkersdorf

Tel. 0911 - 63 55 38

Fax 0911 - 63 701 39

regional online einkaufen
In unserem Online Shop

VISA

Masteréard

shop.meineapothekevorort.de



Unsere Monatsangebote
glltig vom 01. - 31.05.2021

FeniHydrocort ® Creme 0.5%
Creme - 159 (4320€/100¢)

6 i 48 € statt 8,63€ LVP™

Allergodil ® akut
Nasenspray - 10mLl (94,80€/100mU)

9 / 48 € statt 12,20€ LVP"*

OMEP ® HEXAL 20mg
magensaftres.Hartkapseln - 14 Stiick

9 ! 48 € statt 12,65€ LVP

IBU-LYSIN-ratiopharm © 400mg
Filmtabletten - 20 Stiick

6 Z|'8€ statt 10,19€ LVP "

Bei Schmerzen und Fieber ohne arztlichen Rat nicht lan-
ger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

MOMETAHEXAL ® Heuschnupfenspray
Nasenspray - 189 (80,44€/100g)

1 4,48€ statt 19,97 LVP "

ANTI BRUMM®FORTE
Pumpzerstduber — 75ml (10,64€/100ml)

7/ C/) 8 € statt 10,95€ UVP*

Diclox forte
Gel - 100g (12.98€/100¢]

1 2, 9 8€ statt 16,99 € LVP™

Magnesium-ratiopharm ® 300 mg
Pellets - 40 Stiick

9 98€ statt 14,95€ UVP**

Canephron® Uno
Tabletten - 30 Stiick

1 6 ! 9 8 € statt 21,85€ LVP'"°

1) Unverbindliche Herstellermeldung des Listenverkaufspreises durch den jeweiligen Hersteller an die IfA GmbH. 2) Preisersparnis gegeniber der Herstellermeldung des Listen-
verkaufspreises durch den jeweiligen Hersteller an die IfA GmbH. 3] Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
4) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Bei den genannten Sonderpreisen handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung der apodirekt GmbH. Den aufge-
flihrten Apotheken ist die Beteiligung freigestellt. Nur solange der Vorrat reicht, nur in haushaltsiblichen Mengen. Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Irrtiimer vorbehalten.

GUTSCHEIN

Gegen Vorlage erhalten Sie einmalig
20% Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl

20%

Gultig vom 01.-31.05.2021 auf einen
Lagerartikel Ihrer Wahl. Ausgenommen
verschreibungspflichtige Arzneimittel,
gesetzliche Zuzahlungen oder bereits
rabattierte Artikel. Nicht mit anderen
Rabattaktionen kombinierbar.

Pro Person nur ein Gutschein.




Unsere Aktion

BELSANA VENEN-CHECK
VENENLEIDEN SIND KEINE SELTENHEIT

Schwere, geschwollene Beine, Krampfadern oder Besenreiser - es gibt viele
Griinde, warum Sie sich mit einer Venenmessung Klarheit iiber den Gesund-
heitszustand Ihrer Beinvenen verschaffen sollten.

Nicht nur Frauen sind betroffen. Auch viele Manner in Deutschland haben
Krampfadern oder sind durch geschwollene Beine belastet.

NUTZEN SIE DIE GELEGENHEIT UND KOMMEN SIE ZU UNSEREM KOSTENLO-
SEN BELSANA VENEN-CHECK. VOLLIG SCHMERZFREI UND RISIKOLOS MES-
SEN WIR DEN BLUTFLUSS IN IHREN BEINEN MITTELS INFRAROTLICHT.

BEI UNS
FINDEN SIE DAS
RUNDUMPAKET
FUR IHRE BEINE.

Bepanthen® Wund- und
Heilsalbe
Salbe - 1009 (12.48€/100g)

Gingium® 120 mg orthomol arthroplus

Filmtabletten — 120 Stiick

59 98:6 LVP 94,97€" 1 2 48€ LVP 15,97€" 49 98€ UVP 67,99€™

1) Unverbindliche Herstellermeldung des Listenverkaufspreises durch den jeweiligen Hersteller an die IfA GmbH.
2] Preisersparnis gegenuber der Herstellermeldung des Listenverkaufspreises durch den jeweiligen Hersteller an die
IfAGmbH. 3] Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
4] Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Bei den genannten Sonderpreisen handelt es sich um eine un-
verbindliche Preisempfehlung der apodirekt GmbH. Den aufgefiihrten Apotheken ist die Beteiligung freigestellt. Nur
solange der Vorrat reicht, nur in haushaltsiblichen Mengen. Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Irrtiimer vorbehalten.

Granulat/Kapseln - 30 Stiick

03. - 07. Mai 2021

Apotheke An der Radrunde
An der Radrunde 144
90455 Nurnberg

Terminvereinbarung unter

0911 817 8883

Aspirin plusC* 14,98€ LVP 19,19¢'3

Brausetabletten, 40 Stiick

Ibu-Lysin ratiopharm ¢gsmg* 11,98 € LVP 20,29¢ '
Filmtabletten, 50 Stick

Cetirizin-ratiopharm 10mg 19,98 € LVP 34,45¢ '3
Filmtabletten, 100 Stick
Antistax ®extra 32,98€ LvP 45,87¢'?
Venentabletten, 90 Stick
Crataegutt® 450 mg 49,98€ UVP 66,91 e34
Herz-Kreislauf-Tabl., 200 Stiick
Prostagutt® duo 55,98€ LvP 75,99¢3
Kapseln, 200 Stiick

Iberogast ® Advance 29,98€ LvP 38,88¢'3

Fluid, 100 ml 29,98 €/100 ml
Arzneimittel enthalt 31,0 Vol.-% Alkohol
GeloMyrtol® forte 29,98€ LvP 41,20€'?

Kapseln, 100 Stiick

Magnesium Verla N 10,98€ LVP 16,20€ '3

Dragees, 200 Stiick

* Bei Schmerzen und Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer
anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!



